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सपन� को िमली नई उड़ान
दग� म � 'सीख' न ेिकया 40 होनहार नवोदय िसतार� का स�मानु

 दग� िजले म� िश�ा क� एक नई अलख जागती िदखाई दे रही ु

ह।ै 'सीख' सं�था �ारा आयोिजत एक भ�य 'नवोदय फेिलिसटेशन 

�ो�ाम' म� उन 40 �ितभावान छा�� का स�मान िकया गया, िज�ह�ने 

अपनी कड़ी मेहनत से जवाहर नवोदय िव�ालय (JNV) �वेश परी�ा म� 

सफलता हािसल क� ह।ै काय��म म� छा�� के साथ-साथ उनके 

अिभभावक, िश�क और समदाय के लगभग 201 सद�य इस गौरवपण� ु ू

�ण के सा�ी बने।

स�मान स ेबढ़ा हौसला

समारोह के दौरान हर चयिनत छा� को सिट�िफकेट, मेडल, �ॉफ� और 

�ॉली बगै के साथ मानदेय (Honorarium) �दान िकया गया। मंच पर 

जब ये ब�चे अपनी सफलता क� चमक िलए पह� ंचे, तो परा हॉल तािलय� ू

क� गड़गड़ाहट से गंज उठा। यह आयोजन न केवल इन ब�च� क� जीत ू

का ज� था, बि�क उनके सािथय� के िलए एक �ेरणा का �ोत भी बना।

पद �के पीछे क� महेनत: फेलोज़ का समप�ण

इस सफलता क� कहानी िसफ�  परी�ा के िदन श� नह� ह� ई। 'सीख' के ु

फेलोज़ ने जमीनी �तर पर जाकर यह सिनि�त िकया िक कोई भी ु

ब�चा �शासिनक बाधाओ ंके कारण पीछे न रह जाए।

Ÿ डोर-ट-डोर क� पने : फेलोज़ ने घर-घर जाकर फॉम� भरने म� प�रवार� ू

क� मदद क�।

Ÿ द�तावजेीकरण: जाित �माण प� और अ�य आव�यक कागजात 

बनवाने म� अिभभावक� का माग�दश�न िकया।

Ÿ भरोसा: उनके इस समप�ण ने िश�ा के �ित माता-िपता के िव�ास 

को और गहरा कर िदया ह।ै
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जन 2025 म� '�ोजे�ट कत��य' ने िव�तार और मजबती के एक नए चरण म� �वेश िकया। अ�लै और मई क� न�व पर िटके इस महीने म� बड़े पमैाने ू ू

पर टीचर �ेिनंग और रणनीितक �लािनंग पर जोर िदया गया। जहाँ सीख ने 389 िश�क� को �ेिनंग और नवोदय इव�टस के ज�रए सश� बनाया, ्

वह� �ीजन ने 320+ एजकेटस� तक पह� ंच बनाकर '�यास' परी�ा और भिम पजन जसेै मील के प�थर हािसल िकए। इसी दौरान, ग�रमा ने ु ू ू

एडवां�ड मॉडय�स और नई भित�य� (ग�रमा दीिदय�) के साथ भिव�य के िव�तार क� योजना को अंितम �प िदया।् ू

उ�मीद और बदलाव का नया अ�याय

इस काय��म ने सािबत कर िदया िक जब सही माग�दश�न और 

सामदाियक सहयोग िमलता ह,ै तो गांव और क�ब� के ब�चे भी ु

आसमान छ सकते ह।�  'सीख' के फेलोज़ आज समदाय म� 'सफलता के ू ु

कैटिल�ट' के �प म� उभरे ह,�  जो छोटे ब�च� को भिव�य क� चनौितय� के ु

िलए तयैार होने क� िह�मत दे रहे ह।�

 "यह िसफ�  एक स�मान समारोह नह�, बि�क एक बदलाव क� आहट ह।ै 

इन ब�च� क� सफलता ने परे समदाय का िसर गव� से ऊंचा कर िदया ह।ै"  ू ु

             — एक �थानीय क�यिनटी मब� रु

दग� | 10 जन, 2025ूु
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न�ह ेकंध� पर बड़ी िज�मदेारी (पीयर टीिचंग)

�िश�ण के पहले िदन ममता ममै और खंडेराव सर ने एक जादई मं� ु
साझा िकया— 'पीयर टीिचंग'। उ�ह�ने समझाया िक अ�सर एक ब�चा 

िश�क से �यादा आसानी से अपने दो�त क� बात समझ जाता ह।ै

कहानी श� ह� ई 'िश�ा िम�' और 'सह-िश�ा िम�' के िवचार से। फेलोस ु

को िसखाया गया िक कैसे ब�च� के भीतर िछपे नेत�व को बाहर लाना ृ

ह।ै िनयम सरल था: जो पहले सीखेगा, वह सबको िसखाएगा। इससे न 

केवल ब�च� म� आ�मिव�ास आएगा, बि�क उनम� सहयोग और संचार 

जसेै 21व� सदी के कौशल भी िवकिसत ह�गे। फेलोस ने सीखा िक हर 6 

महीने म� नेत�व क� रोटेशन (बदलाव) कर हर ब�चे को आगे बढ़ने का ृ

मौका देना ह।ै शाम होते-होते सभी फेलोस के पास अपने क� �� के िलए 

एक �प� योजना थी।

 सपन� का नवोदय (तयैारी क� रणनीित)

दसरे िदन, जन  क� सबह एक नई चनौती लेकर आई— नवोदय �वेश ू ु ुू
परी�ा। इस बार फेलोस क� सं�या 24 हो चक� थी। ल�य बड़ा था: गाँव ु

के होनहार ब�च� को नवोदय िव�ालय� तक पह� ँचाना।

उ�मीद� क� नई उड़ान: 
जब 'सीख फेलोस' न ेसीखी बदलाव क� राह �िश�ण के दौरान चचा� ह� ई िक कैसे क�ा 4 और 5 के ब�च� को अभी से 

तयैार करना ह।ै "केवल पढ़ाना काफ� नह� ह,ै अ�यास असली कंजी ह,ै" ु

खंडेराव सर ने जोर देकर कहा। फेलोस ने तय िकया िक हर नए पाठ के 

बाद 20 िवशेष �� हल कराए जाएंगे और हर 15 िदन म� एक 'मॉक टे�ट' 

िलया जाएगा, तािक ब�च� के मन से परी�ा का डर िनकल सके। 2023-

24 के पराने �� प�� को '���िनंग' का आधार बनाया गया।ु

 बदलाव का संक�प

दो िदन� के इस मंथन के बाद, जब फेलोस उतई काया�लय से बाहर 

िनकले, तो वे िसफ�  �ितभागी नह� थे। वे अब एक िमशन के िसपाही थे। 

उनके पास न केवल एक टाइमलाइन थी, बि�क एक सपना भी था— 

एक ऐसा क� � जहाँ ब�चे एक-दसरे का हाथ पकड़कर आगे बढ़� और ू
जहाँ से हर साल नवोदय के नए िसतारे िनकल�।

उतई काया�लय का वह कमरा िसफ�  एक द�तर नह�, बि�क भिव�य 

क� नई इबारत िलखन ेवाली एक �योगशाला बना हआ था। जन  � ू

क� सबह जब 23 'सीख फेलोस' वहां जमा हए, तो उनक� आंख� म �ु �

एक ही सवाल था— "हम अपन ेक� �� (LRC) के ब�च� के सीखन ेके 

अनभव को और बहेतर कैस ेबना सकत ेह?� ”ु

ग�रमा �ोज�ेट का िव�तार: 
75 नए चहेर� के साथ सश� होगी क�यिनटी फैिसिलटशेन क� न�वु

 मिहला सशि�करण और सामदाियक नेत�व को बढ़ावा देने क� िदशा ु ृ
म� 'ग�रमा' �ोजे�ट ने जन के महीने म� एक बड़ी उपलि�ध हािसल क� ह।ै ू
अपनी फेलोिशप और क�यिनटी फैिसिलटेशन आधार को मजबती देने ु ू
के िलए चलाए गए हािलया �र�टम�ट �ाइव के बाद अब जमीनी �तर पर ू
बदलाव लाने के िलए नई टीम तयैार ह।ै

चयन �ि�या: गणव�ा और िन�प�ता पर जोरु
इस भत� अिभयान के तहत पांच अलग-अलग िजल� म � एक सघन 

और ���चड� िसल�ेशन �ोससे अपनाया गया। �र�टमट�  के म�य ू ु
आंकड़ ेइस �कार ह:�

Ÿ सघन इंटर�य: कल 99 इंटर�य आयोिजत िकए गए, िजसम� फेलो ू ु ू
और ग�रमा दीदी दोन� पद� के िलए उ�मीदवार� क� यो�यता को 

परखा गया।

Ÿ फेलो चयन: 53 फेलो उ�मीदवार� म� से बेहतरीन �ितभाओ ं क� 

पहचान क� गई।

Ÿ ग�रमा दीदी: चयन �ि�या के मा�यम से 46 नई ग�रमा दीिदय� को 

पनैल म� शािमल िकया गया ह।ै

आगामी ल�य: 'मंच' सशे�स को िमलगेी नई ऊजा�

इस सफल �र�टम�ट �ाइव का उ�े�य आने वाले साइिकल के िलए एक ू
मजबत वक� फोस� तयैार करना ह।ै इस �ि�या से 25 नए फेलो और 50 ू
ग�रमा दीिदय� के शािमल होने का रा�ता साफ हो गया ह।ै ये नए सद�य 

आगामी 'मंच' सेश�स का नेत�व कर� गे, जो समदाय म� संवाद और ृ ु
जाग�कता फैलाने का म�य क� � ह।�ु
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फेलोज न ेअपनी खशी जािहर करत ेहए बताया िक:ु �

Ÿ ��� का �तर : �� प� बह�त ही �भावशाली और 'यजर-�� डली' ू

तयैार िकए गए थे।

Ÿ �यास : अिधकांश �ितभािगय� ने समय रहते सभी ��� के उ�र 

िव�तार से िलखे।

Ÿ तयैारी : �ो�ाम के दौरान दी गई �ेिनंग ने उ�ह� किठन सवाल� के 

जवाब देने म� काफ� मदद क�।

चार समे�ेटर का सफर

यह फैलोिशप �ो�ाम कल चार सेमे�टर म� िवभािजत था, िजसका ु

उ�े�य फेलोज को आ�मिनभ�र बनाना और उनके संबंिधत �े�� म� 

िवशेष�ता �दान करना था। अंितम सेमे�टर क� यह परी�ा फेलोज के 

दो साल (या िनधा��रत अविध) के कड़े प�र�म, शोध और फ��ड वक�  का 

िनचोड़ थी।

भिव�य क� राह

परी�ा संप�न होने के बाद अब इन फेलोज के म�यांकन क� �ि�या ू

श� होगी। 'िसख, सजन और ग�रमा' जसेै �ो�ा�स का म�य उ�े�य ु ृ ु

यवाओ ंम� नेत�व �मता और सामािजक समझ िवकिसत करना ह।ै ु ृ

फेलोज के चेहर� पर िदखी म�कान और आ�मिव�ास इस बात का ु

�माण ह ैिक यह बचै भिव�य क� चनौितय� के िलए परी तरह तयैार ह।ैु ू

 �ो�ाम के सम�वयक� ने सभी फेलोज को उनक� मेहनत के 

िलए बधाई दी और उनके उ��वल भिव�य क� कामना क� है

बकैलॉग ए�जाम: िकसी को पीछे न छोड़न ेक� �ितब�ता

िसफ�  नए लोग� को जोड़ना ही नह�, बि�क मौजदा सािथय� का ू

साथ िनभाना भी इस �ोज�ेट क� �ाथिमकता रही ह।ै इसी के 

तहत:

Ÿ सेमे�टर 3 के िलए �पेशल बकैलॉग ए�जाम आयोिजत िकए गए।

Ÿ इसका म�य उ�े�य उन फेलोज को अवसर देना था िजनका ु

इव�ैयएशन िकसी कारणवश प�िडंग था।ू

Ÿ इस पहल से यह सिनि�त िकया गया िक सभी फेलो अपनी ु

फेलोिशप या�ा म� िबना िकसी �कावट के बराबरी से आगे बढ़ 

सक� ।

 "यह �र�टम�ट �ाइव िसफ�  सं�या बढ़ाने के बारे म� नह� ह,ै ू

बि�क यह उन आवाज� को सश� बनाने के बारे म� ह ैजो समाज म� 

बदलाव क� वाहक बन�गी।" 

िश�ा और कौशल िवकास के �े� म� संचािलत िवशेष फैलोिशप �ो�ाम 

के अंतग�त एक मह�वपण� पड़ाव पार कर िलया गया ह।ै इस जन माह म� ू ू

�ो�ाम के चौथे और अंितम सेमे�टर क� परी�ाओ ं का आयोजन 

सफलतापव�क िकया गया, िजसम� 'िसख', 'सजन' और 'ग�रमा' ू ृ

�ोजे�टस के सभी फेलोज ने परे उ�साह के साथ अपनी उपि�थित दज� ् ू

कराई।

उ�साहजनक रहा फ�डबकै

परी�ा के उपरांत फ�डबकै स� के दौरान फेलोज और आयोजक� के 

बीच गहन चचा� ह� ई। चचा� म� यह बात उभरकर सामने आई िक �� प� 

न केवल संतिलत थे, बि�क वे परे पाठय�म और �यावहा�रक �ान का ु ू ्

सटीक �ितिनिध�व कर रहे थे।

सफलता क� ओर बढ़त ेकदम: 
फैलोिशप �ो�ाम के चौथ ेसमे�ेटर क� परी�ा संप�न
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मरेे ि�य सािथय�,

  जन 2025 का यह महीना '�ोजे�ट कत��य' ू

के िलए रणनीितक िव�तार और सफलताओ ंके उ�सव 

का रहा ह।ै दग� म� 'सीख' �ारा आयोिजत भ�य समारोह ु

म� 40 नवोदय िसतार� का स�मान और उनके प�रवार� 

क� भागीदारी हमारे जमीनी संघष� क� जीत ह।ै इसी कड़ी 

म�, उतई म� आयोिजत फेलो �ेिनंग के मा�यम से हमने 'पीयर टीिचंग' और 'िश�ा 

िम�' जसेै नवाचार� को अपनाया, तािक हर ब�चा नेत�व सीख सके। िश�ा के इस ृ

िमशन को मजबती देने के िलए 'ग�रमा' �ोजे�ट के तहत 5 िजल� म� चलाए गए भत� ू

अिभयान से 46 नई 'ग�रमा दीिदय�' और 25 फेलोज का जड़ना हमारे बढ़ते �भाव ु

का �माण ह।ै

इस माह हमारे फेलोज ने अपने चौथे सेमे�टर क� अंितम परी�ा भी सफलतापव�क ू

संप�न क�, जो उनके दो वष� के कड़े प�र�म और फ��ड वक�  का िनचोड़ ह।ै जहाँ 

'सजन ' ने '�यास' परी�ा और भिम पजन जसेै मील के प�थर हािसल िकए, वह� ृ ू ू

�ेिनंग और एडवांस मॉडय�स ने हमारी भिव�य क� न�व को और प�ता िकया ह।ै ् ू ु

मझे गव� ह ैिक भीषण गम� म� भी आप सभी के संक�प ने छ�ीसगढ़ के हजार� ु

प�रवार� तक िडिजटल समावेशन और गणव�ापण� िश�ा पह� ँचाने के हमारे ु ू

एक�कत मॉडल को नई ऊंचाइय� पर पह� ँचाया ह।ै आइए, इसी ऊजा� के साथ हम नए ृ

क�ित�मान �थािपत कर� ।

प�रमल िस�हा, 
स�ंथापक- सकं�प एक �यास

gekjs lg;ksxh laLFkk,a
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