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  उफरा गाँव म� ई-उड़ान िडिजटल क�ा श� करने म� ु

एक बड़ी चनौती सामने आई— �कल �बंधन ने सजन काय��म के ु ू ृ

सामदाियक �वयंसेवक� को �कल प�रसर म� िडिजटल क�ा चलाने क� ु ू

अनमित नह� दी। लेिकन यह बाधा सरपंच गाय�ी साह�  को रोक नह� ु

पाई। उ�ह�ने तरंत �वयं पहल करते ह�ए गाँव म� एक सामदाियक �थान ु ु

उपल�ध कराया और वहाँ ई-उड़ान िडिजटल क�ाएँ श� करवाई।ंु

 जब उ�ह�ने देखा िक कई अिभभावक ब�च� को भेजने म� �िच 

नह� िदखा रहे ह,�  तो गाय�ी जी ने िज�मेदारी खद संभाली—उ�ह�ने ु

घर–घर जाकर माता-िपता से बात क�, ब�च� को बलाया और खद ही ु ु

क�ा लेकर िडिजटल िश�ण क� श�आत क�। धीरे-धीरे ब�चे िनयिमत ु

आने लगे, क�ा म� उ�साह और सीख दोन� बढ़ने लगे। जब उपि�थित 

ि�थर हो गई और ब�चे सीखने के �ित गंभीर िदखने लगे, तभी गाय�ी 

साह�  जी ने क�ा संचालन क� िज�मेदारी वापस सजन काय��म के ृ

सामदाियक िश�क� को स�प दी।ु

 आज उफरा गाँव म� ई-उड़ान िडिजटल क�ाएँ िनयिमत �प से 

चल रही ह � और क�ा 6 से 8 के 35 ब�चे गणव�ापण� िडिजटल सीख से ु ू

जड़ चके ह।�ु ु

यह कहानी सािबत करती ह ै िक - “सही नते�व बाधाओ ं को नह� ृ

दखेता, रा�त ेबनाता ह।ै”

 नवंबर म� SEEKH के 19 फेलोज़ ने म�ांगन� म� िवशेष ु
�िश�ण िलया—एक ऐसा अनभव िजसने उनक� िश�ण सोच और ु
शलैी दोन� को गहराई से बदला। यह �िश�ण िसफ�  क�ाओ ंका 
नह�, बि�क समझ, संवेदनशीलता और नए �ि�कोण का था।
फेलोज़ को Foundational Teaching Methodology को और �भावी 
बनाने के िलए CUD Meetings, Critical Thinking और 
Curriculum Development जसेै िवषय� पर सश� माग�दश�न 
िमला।
उ�ह�ने सीखा िक—
Ÿ ब�चा कैसे सोचता है

Ÿ सीख को गितिविधय� म� कैसे बदला जाए
Ÿ और कैसे “�य�?” पछना ब�च� म� िज�ासा और समझ दोन� को ू

बढ़ाता ह।ै
 “अब म �पढ़ाना नह�, सीखन ेक� इ�छा जगाना समझती हँ।”    �
     (सपना िगरी) 
इस �िश�ण के बाद फेलोज़ क� क�ाएँ और अिधक child-friendly, 
engaging और structured बन�गी। इन 19 फेलोज़ क� यह नई सीख 
अब हजार� ब�च� तक पह� ँचेगी—यही ह ैSEEKH का असली �भाव।

“ सीख फेलोज़ बन े
         बदलाव के वाहक”



vDVwcj 2025ekfld lekpkj i=
01

 नवंबर का महीना सजन के िलए भी उतना ही मह�वपण� रहा। 25 नए ृ ू
सजन फेलोज़ ने अपने पहले �िश�ण अनभव म� िह�सा िलया—एक ऐसा अनभव ृ ु ु
िजसने उनके भीतर िश�क के �प म� एक नई पहचान और आ�मिव�ास जगाया। 

यह �िश�ण अिव�कार टीम �ारा संचािलत था, जो �ामीण िव�ान–गिणत िश�ा 

म� अपने नवाचारपण� काम के िलए जानी जाती ह।ै पहली बार �िश�ण लेने आए ू
सभी नए फेलोज़ के िलए यह िसफ�  एक स� नह�, बि�क “सीखने के नए संसार” 

का दरवाज़ा था।

�िश�ण का म�य फोकस: गिणत को समझ से जोड़ना�िश�ण का क� � िबंद ु ु
था— गिणत के बिनयादी िस�ांत� को ब�च� क� भाषा म�, जीवन से जोड़कर कैसे ु
समझाया जाए।

फेलोज़ न ेसीखा िक—
Ÿ सं�या, िभ�न, ल�बाई, �े�फल जसेै basic concepts को कैसे सरल और ��य �प म� समझाया जा सकता है

Ÿ ब�चे गिणत को �य� किठन मानते ह,�  और उस डर को कैसे कम िकया जाए

Ÿ �िटय� को “गलितयाँ” नह�, बि�क “समझने के अवसर” कैसे बनाया जाएु
Ÿ TLM और �थानीय साम�ी के मा�यम से गिणत को खेल–खेल म� कैसे िसखाया जाए

 अिव�कार  टीम ने हर कांसे�ट को गितिविध, कहानी और उदाहरण� के साथ समझाया—िजससे फेलोज़ ने महसस िकया िक ू
गिणत मि�कल नह�, बस गलत तरीके से समझाई गई भाषा ह।ैु

एक नया अनभव, नई �ि�ु
अिधकांश फेलोज़ के िलए यह पहला औपचा�रक �िश�ण था। कई ने �वीकार िकया िक वे खद भी गिणत के कछ कांसे�ट को नए नज़�रए ु ु
से समझ पाए।

“मन�  ेकभी नह� सोचा था िक fractions को लकड़ी क� किड़य� स ेभी िसखाया जा सकता ह।ै अब क�ा म � ब�च ेखद fraction ‘बना’ ु
पाएँग।े”...(पनम – क�द)  ू ु
इस �िश�ण ने उनक� िझझक कम क�, आ�मिव�ास बढ़ाया और अपनी आने वाली क�ाओ ंक� तयैारी को और �प� िकया।

�िश�ण के बाद SRIJAN फेलोज़ म � साफ़ बदलाव िदखाई िदया—
Ÿ क�ा के िलए साफ़ और �यवि�थत योजना

Ÿ चाइ�ड स�ि�क गितिविधयाँ

Ÿ गिणत को अनभव आधा�रत बनाने क� �मताु
Ÿ सीख को �थानीय जीवन से जोड़ने क� �ि�

अब ये 25 नए फेलोज़ अपने-अपने गाँव� म� सकैड़� ब�च� को गिणत को सरल, मजेदार और समझने यो�य �प म� िसखाने के िलए तयैार ह।�

“अिव�कार क� पाठशाला
सजन के नए फेलोज़ क� पहली सीख या�ा”ृ
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“जब गाँव आग ेआया 

िश�ा क� रोशनी �वयं जगाई”

जब समदाय िकसी पहल को अपना मान लेता ह,ै तो बदलाव िसफ�  ु
होता नह�—दौड़कर आता ह।ै SEEKH काय��म म� इस माह गाँव� ने 

िजस �तर का सहयोग िदया, उसने परे �ोजे�ट को नई ऊजा� और नई ू
िदशा दी। इस महीने समदाय ने ब�च� क� सीख क� िनरंतरता बनाए ु
रखने के िलए 51 सामदाियक भवन, 104 �कल प�रसर और 21 घर-ु ू
आधा�रत क� � उपल�ध कराए, और कई �थान� पर केवल जगह ही 

नह� दी—बि�क साफ-सफाई, रोशनी, बठैने क� �यव�था और समय 

�बंधन क� िज�मेदारी भी �वयं िनभाई।

अचनाकपर—एक गाँव िजसन ेबदलाव को खद ज�म िदयाु ु
अचनाकपर म� श�आत म� िव�ालय �तर पर िडिजटल क�ाएँ श� ु ु ु
करने म� अनमित क� चनौती आई। लेिकन इस बार गाँव ने इंतज़ार ु ु
नह� िकया। कछ ही िदन� म� गाँव क� मिहलाओ,ं यवाओ ं और ु ु
अिभभावक� ने िमलकर िनण�य िलया— “ब�च� को �कना नह� 

चािहए। अगर सिवधा नह� िमल रही, तो हम �वयं बनाएँगे।” उ�ह�ने ु
�कल �बंधन से दोबारा संवाद िकया, और जब संसाधन क� कमी ू
सामने आई, तो "संक�प एक �यास" �ारा LED �दान कर, क�ा 

श� करा दी। तीन िदन� के अंदर पहली िडिजटल �लास चाल हो चक� ु ू ु
थी। ब�च� क� उपि�थित बढ़ी, उ�साह दोगना हो गया और ु
अचनाकपर परे िजले के िलए एक �ेरक उदाहरण बन गया।ु ू
“िडिजटल पढ़ाई ब�च� के िलए ज�री ह।ै अगर व ेआग ेबढ़�ग,े तो 

हमारा गाँव भी आग ेबढ़ेगा।”

            — अचनाकपर क� मिहला सिमित सद�यु
यह कहानी िसफ�  एक गाँव क� नह�—एक �ि� क� ह…ै 

आज 176 से अिधक E-Merge क� �� के संचालन म� समदाय क� ु
भिमका सबसे मह�वपण� ह।ै जहाँ �शासिनक चनौितयाँ थ�, वहाँ ू ू ु
समदाय ने रा�ता बनाया। जहाँ संसाधन कम थे, वहाँ लोग� ने ु
िमलकर उ�ह� जटाया। अचनाकपर क� कहानी ने यह िस� कर ु ु
िदया— िक िश�ा तभी ि�थर होती ह ै जब समदाय उसका �हरी ु
बनकर खड़ा हो जाता ह।ै 

 ग�रमा फेलोज़ ने रा�य सरकार �ारा चलाए जा रहे बाल-

िववाह उ�मलन अिभयान म� सि�य भिमका िनभाई—एक ऐसी ू ू
भिमका िजसने न िसफ�  जाग�कता फैलाई, बि�क गाँव� म� ू
िज�मेदारी और सामिहक संक�प क� नई लहर भी पदैा क�। इस ू
अिभयान के तहत फेलोज़ ने 29 �कल� म� काय�शालाएँ आयोिजत क�, ू
जहाँ 1841 ब�च� ने बाल िववाह के जोिखम, इसके �भाव, और “ना 

कहना” �य� मह�वपण� ह—ैइस पर खलकर बातचीत क�। ब�च� ने ू ु
पहली बार समझा िक उनका सपना, उनका भिव�य और उनक� 

िश�ा िकसी भी सामािजक दबाव से �यादा क�मती ह।ै

इसी के साथ, समदाय-आधा�रत 20 ग�रमा मंच बठैक� म� 238 ु
मिहलाओ ंने भाग िलया—जहाँ माताओ ंने एक-दसरे के साथ यह ू
साझा िकया िक उनक� बेिटय� क� पढ़ाई और सर�ा सबसे बड़ी ु
�ाथिमकता ह।ै

फेलोज़ ने पंचायत �ितिनिधय� और �थानीय नेत�व को भी ृ
जोड़ा—16 पंचायत� और 229 PRI सद�य� ने अिभयान क� िज�मेदारी 

अपने हाथ म� लेते ह�ए यह �वीकार िकया िक बाल िववाह को रोकना 

केवल घर क� या �कल क� िज�मेदारी नह�, बि�क परे गाँव का ू ू
कत��य ह।ै

े“बहतर कल 
के िलए एक वचन”

सबसे �भावशाली �ण था— जब ब�च�, मिहलाओ,ं पंचायत सद�य� 

और PRI �ितिनिधय� ने िमलकर खलेआम शपथ ली:ु
“हम अपन ेगाँव म � बाल िववाह नह� होन ेदग� ।े

हम हर ब�च ेके अिधकार—पढ़ाई, सर�ा और सपन� क� र�ा ु
कर�ग।े”

 फेलोज़ के माग�दश�न म� बने इस सामिहक वातावरण ने ू
गाँव� म� नई ऊजा� जगाई—ब�च� म� आ�मिव�ास बढ़ा, मिहलाओ ंने 

अपनी आवाज़ मजबत क�,और पंचायत� ने जाग�कता को एक ू
िमशन क� तरह अपनाया। इस अिभयान ने सािबत िकया िक बदलती 

सोच का पहला कदम कभी-कभी बस एक यवा फेलो होता ह,ैु
 जो गाँव क� चौपाल म � खड़ ेहोकर कहता ह—ै “िकसी 

ब�च ेका बचपन िछनन ेनह� दग� ।े”
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“धरती, सं�कित और पढ़ाईृ

छ�ीसगढ़ �थापना िदवस”

 इस वष� SEEKH और SRIJAN काय��म� म� 450 से अिधक 

LRCs ने छ�ीसगढ़ रा�य �थापना िदवस को केवल सां�कितक ृ
आयोजन के �प म� नह�, बि�क एक श�ैिणक अनभव के �प म� ु
मनाया। इस उ�सव म� 20,000 से अिधक ब�च� ने उ�साहपव�क भाग ू
िलया—जहाँ कला, सं�कित, �कित और पढ़ाई एक खबसरत धागे म� ृ ृ ू ू
बंधकर सामने आए।

  फेलोज़ और िश�क� ने इस िदन को Academic 

Promotional Activity म� बदलते ह�ए ब�च� को छ�ीसगढ़ क� सम� ृ
पहचान— लोकन�य, तीजा-पोरा, जंगल, धान, लोककथाएँ, मदा-ृ ृ
कला और ब�तर के रंग—इन सबको िच�कला, पो�टर िनमा�ण, 

कहानी लेखन, न�शा गितिविधय� और समह-चचा�ओ ंके मा�यम से ू
सीख से जोड़ने का अवसर िदया।

कई ब�च� ने “मोर छ�ीसगढ़” थीम पर अपने गाँव क� कला, जीवन 

और परंपराओ ंको िच�� और मॉड�स के मा�यम से ��तत िकया। ु
िम�ी क� कला ने ब�च� को Shapes, Patterns और Measurements 

समझने म� मदद क�, और लोककथाओ ंने भाषा, अिभ�यि� और 

रचना�मक लेखन को मजबत िकया।ू
इस आयोजन का सबसे संदर प�रणाम था—ब�च� ने अपनी सं�कित, ु ृ
अपने प�रवेश और अपनी पढ़ाई के बीच का संबंध �वयं खोजा। वे 

समझ पाए िक िश�ा िसफ�  िकताब� तक सीिमत नह� ह;ै यह उनक� 

जमीन, उनके अनभव और उनक� जड़� से भी उतनी ही गहराई से ु
जड़ी ह।ैु
SEEKH और SRIJAN के िलए यह िदन इस बात क� पि� था ु
िक—जब िश�ा सं�कित का हाथ थाम लेती ह,ै तो ब�च� क� सीख न ृ
केवल बढ़ती ह,ै बि�क उनक� पहचान, आ�मिव�ास और समझ को 

भी नया आकार देती ह।ै

 इस वष� रा��ीय िश�ा िदवस SEEKH–SRIJAN काय��म� के 

िलए िसफ�  एक �मरण िदवस नह�, बि�क िश�ा पर गहरे सामदाियक ु
संवाद का अवसर बन गया। गाँव–गाँव म� आयोिजत िवशेष स�� ने 

अिभभावक�, समदाय और �थानीय नेत�व को ब�च� क� िश�ा पर ु ृ
गंभीरता से बात करने का मंच िदया।

परे �े� म� 217 िश�ा-संवाद स� आयोिजत िकए गए, िजनम� 2000 से ू
अिधक अिभभावक और समदाय सद�य शािमल ह�ए। इन बठैक� म� ABG ु
Support Group और Village Education Committee (VLEC) के सद�य� 

ने सि�य �प से िह�सा लेते ह�ए यह चचा� क� िक— बठैक� म� समदाय ने ु
ब�च� क� िश�ा से जड़े �मख म�� पर चचा� क�—वे �य� अिनयिमत रहते ु ु ु
ह,�  पढ़ाई म� कौन-सी �कावट� आती ह,�  घर पर सीखने का माहौल कैसे 

बनाया जाए, िडिजटल व अकादिमक सहयोग कैसे मजबत हो, और ू
ब�च� क� िश�ा को सरि�त रखने म� समदाय क� भिमकाएँ �या हो ु ु ू
सकती ह।�

“िश�ा पर संवाद
रा��ीय िश�ा िदवस पर गाँव� म � जागी नई सोच”

— National Education Day Celebration
Community Engagement Story

 कई गाँव� म� पहली बार माता–िपता ने खले तौर पर अपनी ु
चनौितयाँ साझा क�—कछ ब�च� को काम पर भेजने क� मजबरी, कछ ु ु ू ु
के पास पढ़ने क� जगह का अभाव, तो कह� तक� शि� व भाषा सीखने म� 

किठनाइय� क� बात। इन बातचीत� ने ABG समह� और VLEC को ब�च� ू
क� िश�ा म� सि�य भागीदारी का वा�तिवक मह�व समझाया।

 कई सिमितय� ने तरंत काय� योजनाएँ बनाई—ं कह� घर-घर ु
मोह�ला क�ा तय ह� ई, कह� सामदाियक अ�ययन �थल बनाया गया, ु
तो कह� अिभभावक समह ने ब�च� क� उपि�थित सधारने क� िज�मेदारी ू ु
ली।

सबसे बड़ी बात—इन संवाद� ने ब�च� के िलए िश�ा कोसाझी िज�मेदारी 

बना िदया। रा��ीय िश�ा िदवस पर बना यह वातावरण इस बात का 

�माण ह ैिक जब समदाय खद िश�ा पर बात करता ह,ै तो बदलाव िसफ�  ु ु
चचा� नह� रहता—एक सामिहक संक�प बन जाता ह।ैू
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“िव�ान का सफर
सजन फेलोज़ न ेजगाई ब�च� म � िज�ासा क� लौ”ृ

 World Science Day इस वष� SRIJAN काय��म के िलए िसफ�  एक 

गितिविध नह�, बि�क ब�च� म� व�ैािनक सोच और तक�  क� समझ िवकिसत 

करने का अवसर बन गया। फेलोज़ ने इस िदन को �योग�, मॉडल-िनमा�ण और 

व�ैािनक बातचीत के मा�यम से सीख और खोज का उ�सव बना िदया।

इस िवशेष आयोजन म� 44 LRCs के 66 ब�च� ने भाग िलया। हर क� � पर ब�च� 

को छोटे-छोटे िव�ान �ोजे�ट िवकिसत करने के िलए �ो�सािहत िकया 

गया—कह� सरल मशीन� बन�, कह� जल-संर�ण के मॉडल, तो कह� ऊजा�, 

गित और संतलन के छोटे �योग� ने ब�च� को चिकत कर िदया।ु

फेलोज़ ने ब�च� को समझाया िक िव�ान िसफ�  िकताब� म� नह� होता—यह 

हमारे रोज़मरा� के जीवन म� मौजद हर सवाल से जड़ा ह।ै उ�ह�ने ब�च� को “�य�? ू ु

कैसे? िकसिलए?” जसेै �� पछने क� आदत िवकिसत कराई,ू

और व�ैािनक तक�  (scientific reasoning) को सरल भाषा म� समझाया।

इस �ि�या ने ब�च� म� अवलोकन, पवा�नमान, �योग करने और प�रणाम� को समझने जसैी बिनयादी व�ैािनक �मताओ ंको िवकिसत िकया, ू ु ु

िजससे उनका व�ैािनक तक�  और िज�ासा दोन� मजबत ह�ए।ू

सबसे संदर पल तब आया जब एक ब�चे ने अपने मॉडल क� ओर इशारा करते ह�ए कहा—ु

   “अब िव�ान मि�कल नह� लगता… अब तो मज़ा आ रहा ह!ै”ु

World Science Day ने यह �प� कर िदया िकजब ब�च� को अवसर, माग�दश�न और �योग क� �वतं�ता िमलती ह,ै

तो िव�ान उनके िलए िकताब का िवषय नह� रह जाता— एक रोमांचक खोज-या�ा बन जाता ह।ै

— World Science Day Celebration | SRIJAN LRCs

“बचपन का उ�सव
सीख, िव�ान और जाग�कता का संगम”

बाल िदवस – 14 नव�बर | SEEKH • SRIJAN • GARIMA

  इस वष� बाल िदवस �ामीण �े�� म� िसफ�  एक उ�सव 

नह�, बि�क सीख, रचना�मकता और जाग�कता का एक बड़ा अिभयान 

बन गया। SEEKH, SRIJAN और GARIMA—तीन� काय��म� ने अपने-

अपने तरीके से ब�च� के अिधकार, उनक� आवाज़ और उनक� रचना�मक 

�मता को मंच देने का �यास िकया।

SEEKH और SRIJAN: TLM मलेा— जब पढ़ाई खले और कला स ेजड़ ु

गई

 SEEKH और SRIJAN LRCs म� बाल िदवस को TLM मेला के 

�प म� मनाया गया, जहाँ ब�च� ने �वयं गिणत–िव�ान के मॉडल, कहानी 

काड� , भाषा खेल और �थानीय साम�ी से सीखने के उपकरण तयैार िकए। 

इस मेले ने ब�च� को समझाया िक पढ़ाई केवल िकताब� म� नह�, बि�क 

बनाने, देखने और अनभव करने से गहराई से सीखी जाती ह।ैु

04
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GARIMA: अिधकार� क� आवाज़—

िकशोर सभा न ेबदला गाँव का माहौल
GARIMA काय��म ने बाल िदवस को जाग�कता और अिधकार 

संर�ण का मह�वपण� मंच बनाया, जहाँ िकशोर सभाओ ंके नेत�व म� ू ृ

300 से अिधक समदाय� म� बाल अिधकार, बाल सर�ा, बाल िववाह ु ु

रोकथाम और िश�ा व सपन� के मह�व पर �भावी संवाद और न�कड़-ु

नाटक आयोिजत क� गई।ं

अभतपव� सहभािगता—ू ू 25,000+ ब�च� क� उपि�थित
इन संय� उ�सव� म� SEEKH, SRIJAN और GARIMA के 25,000 से ु

अिधक ब�च� ने सि�य भाग िलया और सीखने, अिभ�यि� और 

जाग�कता से जड़े अनभव� से लाभाि�वत ह�ए। TLM मेले ने ब�च� को ु ु

रचना�मक सोच से जोड़ा, और नाटक� ने उ�ह� समझाया िक उनके 

अिधकार और उनक� आवाज़ िकतनी मह�वपण� ह।ैू

“पहली बार लगा िक हम भी अपन ेगाँव म � बदलाव ला सकत ेह।� ”...  

    पलक (िकशोर सभा सद�य) 

बाल िदवस ने इस वष� यह सािबत िकया िक जब िश�ा, रचना�मकता 

और जाग�कता एक साथ जड़ते ह,�  तो ब�च� का उ�सव िसफ�  खिशय� ु ु

का नह�, भिव�य को सरि�त और सश� बनाने का मा�यम बन जाता ु

ह।ै

सश� नारी, सतक�  समाज! NSPCL के �यास स े�ामीण मिहलाओ ंम � जगी 

'जाग�कता' क� अलख
��ाचार म� भारत क� ओर बढ़ा कदम: सोमनी और मो�रद म � मिहलाओ ंन ेली ईमानदारी और सतक� ता क� शपथु

(सोमनी / मो�रद) – रा��ीय ताप िव�त िनगम-सेल पावर कंपनी िलिमटेड (NSPCL) के 'िनवारक सतक� ता पर �मैािसक अिभयान' के तहत हाल ही ु

म� दो मह�वपण� गाँव�—सोमनी और मो�रद—म� �ामीण मिहलाओ ंके िलए िवशेष जाग�कता काय��म� का सफल आयोजन िकया गया।ू

 यह पहल 'संक�प एक �यास' के 'ग�रमा �ोजे�ट' के अंतग�त 'ग�रमा मंच' पर आयोिजत क� गई, िजसका म�य उ�े�य �ामीण �े�� म� ु

मिहलाओ ंको सामािजक, आिथ�क और िडिजटल �प से सश� और सतक�  बनाना ह।ै

 काय��म क� ितिथयाँ ,�थल और म�य फोकस ु

सोमनी
31 अ�टबर, 2025ू

ईमानदारी और ��ाचार 

के िव�� आवाज़

मो�रद
10 नवंबर, 2025

साइबर अपराध� स ेसतक� ता 

और सर�ाु
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�ोताओ ंको संदशे: आप समाज क� आधारिशला ह!�

ईमानदारी और सतक� ता क� �रेणा

काय�� म के दौरान, िवशषे�� न े�ामीण मिहलाओ ंको उन ��े� के 

बारे म � िव�तार स ेबताया जहा ँउ�ह � िवशषे �प स ेसतक�  रहन ेक� 

आव�यकता ह।ै म�य िबदंओ पंर जोर िदया गया:ु ु

ईमानदारी स ेकाय� : मिहलाओ ंको अपने दिैनक जीवन और काय� म� 

पण� ईमानदारी बनाए रखने के िलए �े�रत िकया गया। यह संदेश ू
िदया गया िक एक छोटा सा ईमानदारी  कदम भी समाज म� बड़ा 

बदलाव ला सकता ह।ै   

��ाचार के िव�� आवाज़ : उ�ह� यह िसखाया गया िक ��ाचार 

को िकसी भी �तर पर सहन न कर�  और इसके िखलाफ िनडर होकर 

आवाज उठाएँ। मंच ने मिहलाओ ंको बताया िक वे केवल मक दश�क ू
नह�, बि�क प�रवत�न क� सबसे बड़ी शि� ह।�

साइबर सर�ा :ु  वत�मान िडिजटल यग म�, मिहलाओ ंको िवशेष �प ु
से साइबर अपराध� जसेै - ऑनलाइन धोखाधड़ी, िफिशंग, और 

�यि�गत डेटा क� सर�ा के खतर� से आगाह िकया गया। उ�ह� ु
िडिजटल लेनदेन और सोशल मीिडया का उपयोग करते समय 

अ�यिधक सतक�  रहने के िट�स िदए गए।

  काय��म का समापन एक सामिहक संक�प के साथ ह�आ, जहाँ ू
सभी मिहलाओ ंने ईमानदारी के माग� पर चलने, ��ाचार का िवरोध करने 

और हर �कार क� धोखाधड़ी से �वयं और अपने समदाय को बचाने का �ण ु
िलया।

यह काय��म यह दशा�ता ह ैिक जब मिहलाएं जाग�क होती ह,�  तो एक 

सश�, सरि�त और ��ाचार-म� समाज का िनमा�ण संभव हो जाता ह।ैु ु

SEP क� गितिविधयाँ और कवरेज”
(November month updates) 

फेलो                            : 45 

ग�रमा मंच                  :146 (7000 �ितभागी) 

�कल काय�शाला       : 193 (13896 छा�) ू

िकशोर सभा               : 98 (1470 छा� सद�य)  

ABG सपोट � समह       : 15 (300 �ितभागी) ू

होम िविजट                  : 306 

जाग�कता काय��म 

(न�कड़-नाटक)         : 49 स� (5000 �ितभागी) ु

ग�रमा पीयर एजकेटर : 100 ु

SBI छा�वित सहयोग : 68ृ

SIR सहयोग                 : 310 प�रवार 

बाल िववाह म� �ाम  : 123 ु

फेलो                                 : 48

सामदाियक िश�क         : 640 ु

लिन�ग �रसोस� सट� र          : 247 (13301 छा�) 

ई-मज� (िडिजटल क�ाएं)   : 176 

िवलजे लवेल िश�ा सिमित 

(ABG सपोट � समह)           : 217 ू

सीख पीयर लीडर              : 1239 

नवोदय �यासरत छा�     : 1900 

सहभागी पालक                : 4365 

फेलो                                    : 44

सामदाियक िश�क           : 432 ु

लिन�ग �रसोस� सट� र            : 244 (7989 छा�) 

ई-उड़ान (िडिजटल क�ाएं)  : 50

िवलजे लवेल िश�ा सिमित : 10

सजन पीयर लीडर               : 390 ृ

NMMSE �यासरत छा�     : 1077

सहभागी पालक                  : 502 

�टमे वक� शॉप                      : 203 (2001 छा�) 

कं�यटर लबै                         : 15 (973 छा�) ू

होम िविजट                          : 250

सीख : �ो�ाम सजन: �ो�ाम ृ ग�रमा : �ो�ाम 
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ि�य पाठक�,

 नवंबर का महीना संक�प एक �यास के िलए �ेरक 

और उपलि�धय� से भरा रहा। उफरा जसैी कहािनय� ने 

िदखाया िक सही नेत�व कैसे िडिजटल िश�ा के नए ृ

रा�ते खोल सकता ह,ै जबिक हमारे फेलोज़ के �िश�ण 

ने आने वाली क�ाओ ंम� ब�च� क� िश�ा क� गणव�ा ु

को और मजबत िकया। बाल िदवस, रा�य �थापना िदवस और रा��ीय िश�ा िदवस ू

पर आयोिजत गितिविधय� ने 25,000 से अिधक ब�च� और हजार� समदाय सद�य� ु

को सीख, सं�कित और जाग�कता के अवसर िदए।ृ

 इस महीने समदाय ने सि�य �प से साथ आकर िश�ा को साझा ु

िज�मेदारी बनाया—चाहे बाल िववाह रोकथाम हो, िडिजटल क�ाओ ंका संचालन, 

िव�ान िदवस गितिविधयाँ या TLM मेला। यह भरोसा और सहभािगता ही हमारी 

सबसे बड़ी पँजी ह।ैू

आप सभी के सहयोग और िव�ास के िलए हािद�क ध�यवाद।

आइए, िमलकर हर ब�चे के िलए सरि�त, स�मानपण� और गणव�ापण� िश�ा ु ू ु ू

सिनि�त कर� । ु

प�रमल िस�हा, 
स�ंथापक- सकं�प एक �यास

gejs lg;ksxh laLFkk,a
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